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Distinguidos colegas:
La Comisión Directiva de la Sociedad Paraguaya de Hipertensión Arterial les 

da a todos ustedes la más cordial bienvenida al V Congreso Paraguayo de Hiper-
tensión Arterial, que será llevado a cabo los días 8 y 9 de Agosto del 2024 en el 
Centro de Eventos del Paseo La Galería, en Asunción-Paraguay.

Es sabido que la prevalencia de la Hipertensión Arterial en nuestro país y en la 
región es muy elevada por lo que aunque no es el lema del congreso, creemos 
necesario decir “No dejemos de hablar sobre Hipertensión Arterial”. Para esto 
hemos desarrollado un programa científico que esperemos sea del interés de 
todas las especialidades médicas que se cruzan a lo largo y ancho con personas 
que padecen de esta patología.

Tendremos sesiones conjuntas con dos Sociedades de mucho prestigio y re-
nombre como son la Sociedad Sudamericana de Cardiología y la Sociedad Ar-
gentina de Hipertensión Arterial, quienes enviarán representantes de mucho 
prestigio académico y mucha calidez humana. Además están confirmados 
otros colegas extranjeros de reconocida experiencia en el tema y de quienes po-
dremos aprender lo último relacionado a esta enfermedad además de su vasta 
experiencia.

Durante estos dos días intensos podremos escuchar a diversos expertos en 
la materia también del ámbito local, realizar reuniones de fortalecimiento para 
poder enfrentar esta patología y sus complicaciones, buscando soluciones en 
todos sus aspectos.

Agradecemos a todas las industrias quienes creyeron en este evento científico 
y que constantemente apoyan la educación médica continua; a las sociedades 
que aceptaron realizar sesiones conjuntas y a todas las demás sociedades cien-
tíficas que nos otorgaron auspicio científico y difusión con su masa societaria, 
con éstas colaboraciones lograremos el éxito en este congreso.

Expresamos nuestra eterna gratitud a todos los colegas que aceptaron par-
ticipar en el programa científico como expositores, presidentes de mesa y pa-
nelistas; y finalmente a todos los asistentes que deciden hacerse de tiempo para 
apoyar, aprender y enseñar.

Les damos la más cordial bienvenida al V Congreso Paraguayo de Hiperten-
sión Arterial y deseamos puedan ser parte de esta experiencia que fue progra-
mada para enriquecernos a todos. Con los mejores deseos.

PALABRAS DE BIENVENIDA
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Sociedad Sudamericana de Cardiología

Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial

Sociedad Latinoamericana de Aterosclerosis

Sociedad Paraguaya de Aterosclerosis

Sociedad Paraguaya de Medicina Interna

Sociedad Paraguaya de Cardiología y Cirugía Cardiovascular

Sociedad Paraguaya de Medicina Familiar

Sociedad Paraguaya de Gerontología y Geriatría

Sociedad Paraguaya de Endocrinología y Metabolismo

Sociedad Paraguaya de Nefrología

Sociedad Paraguaya de Estudios para la Obesidad

Sociedad Paraguaya de Diabetes

Programa Nacional de Prevención Cardiovascular – MSP y BS

AUSPICIANTES
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COMITÉ ORGANIZADOR

Dr. Manuel Castillo
Presidente

Dr. Gustavo Escalada
Vicepresidente

Dra. Irma Ortiz
Secretaria General

Dr. José Ortellado
Secretario Científico

Dr. Federico Ortiz
Tesorero

Dr. Andrés Giménez
Secretario de Actas

Dr. Víctor Martinez
Vocal

Dr. Alejandro Iriarte
Síndico

AUTORIDADES DEL CONGRESO
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ARGENTINA

Dr. Ricardo Gabriel López Santi

Dr. Daniel Leonardo Piskorz

Dr. Marcos Alejandro Baroni

Dr. Rodrigo Fabian Sabio

BRASIL

Dr. Luiz Bortolotto

COLOMBIA

Dr. Rafael Antonio Cañavera Ayala

Dra. María Alejandra Ibañez

INVITADOS EXTRANJEROS
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Dr. José Ortellado

Dr. Francisco Santa Cruz

Dr. Manuel Castillo Vázquez

Dra. Gloria Orué

Dr. Vicente Quiñonez

Dr. Walter Cabrera

Dr. Roger Ayala

Dr. Felipe Fernández

Dra. Nolia Vera

Dr. Martín Valiente

Dra. Irma Ortíz

Dr. Sergio Vergara

Dr. Eduardo Caballero

Dr. Gustavo Escalada

Dr. César Elizeche

Dra. Carmen Montiel

Dra. María Paniagua

Dr. Hugo Maldonado

Dr. Carlos Barreto

Dr. Amado Denis

Dr. Federico Ortiz A.

Dra. Rocío Aparicio

Dr. Abdón Villamayor

Dr. Ricardo Rolón

Dra. María del Rocío Cattoni

Dra. Graciela González

Dr. Roger Portillo

INVITADOS NACIONALES

Dra. Noelia Rivas

Dr. Ornella Gillardoni

Dr. Alejandro Iriarte

Dr. Gustavo Melgarejo

Dr. Andrés Giménez

Dr. Enrique Meirelles

Dra. Dahiana Correa

Dr. Hugo Celauro

Dr. Federico Cabral

Dr. Jorge González Ruíz Díaz

Dr. Jesús Falcón

Dr. Jorge Solano López

Dra. Luz Cabral

Dr. José Gomez Cantore

Dra. Carmen Saldivar

Dra. Mercedes Duarte

Dra. Patricia Sobarzo

Dra. Jeaninne Mongelos

Dr. Edgar Aguilera

Dra. Fabiola Rodriguez

Dr. Atilio Castillo

Dra. Carolina Vázquez

Dra. Gladys Fariña

Dra. Rosana Vera

Dr. Angel Brítez

Dr. Aldo Recalde

Dr. Marcelo Barrios
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Dr. Javier Duque

Dr. Raúl Ortíz Guerrero

Dr. Alfedo Meza

Dra. Cecilia Marecos

Dr. Alfredo Barrios

Dr. Diego Gómez

Dr. Misael Pintos

Dr. Alexandre Esteche

Dra. Judith Torales

Dra. Marta Cazó

Dra. Natalia Maidana

Dra. Karina Scavenius

Dr. Juan Acosta

Dr. Guillermo Oviedo

Dra. Dora Montiel

Dra. Sadi Montefilpo

Dra. Estela Torres

Dr. Esteban Martínez

Dra. Geraldine Romero

Dr. Humberto Sánchez

Dra. Patricia Aquino

INVITADOS NACIONALES

Dr. Luis Lugo

Dr. Federico Fariña

Dra. Patricia Cartaman

Dra. Laura Báez

Dra. María Cristina Jiménez

Dra. Victoria Chaparro

Dra. Elva Amarilla

Dra. Rocío del Pilar Falcón

Dr. Pablo Rojas

Dr. Marcos Benítez

Dra. Diana Yuruhan

Dr. Alain Toews

Dr. Luis Benítez Sienra

Dr. José Battilana

Dra. Soledad Cristaldo

Dr. Víctor Rojas Duré

Dr. José Candia

Dra. Adriana Pérez

Dra. Gladys Bogado

Dra. Laura García
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08:30-10:00	 Sesión Conjunta SPHTA/Sociedad Pya de Nefrología. 
	 Presidentes de Mesa: Dr. Manuel Castillo (SPHTA). Dr. Francisco Santa Cruz (SPN).
	 Panelistas: Dra. Gloria Orué (SPN). Dr. Vicente Quiñonez (SPHTA).
08:40-08:55	 ¿Existe el mismo riesgo que la población general en el paciente con
	 enfermedad renal crónica e Hipertensión?. Dr. Walter Cabrera (Py).
08:55-09:10	 La albuminuria es un marcador de riesgo renal? ¿cardiovascular?
	 Tips de cómo interpretarla. Dr. Roger Ayala (Py).
09:10-09:25	 Manejo de la Hipertensión en el paciente con Enfermedad renal crónica 
	 Dr. Felipe Fernández (Py).
09:30-09:50	 Discusión.

10:00-11:25	 Simposio SERVIER. Tratamiento Farmacológico de la
	 Hipertensión Arterial.
	 Presidente de Mesa: Dr: Felipe Fernández (Py). 
	 Panelistas:   Dra Nolia Vera.  (Py). Dr. Martín Valiente (Py).
10:00-10:20	 ¿Tratamiento combinado de entrada, a todos? Dra. Irma Ortiz (Py).
10:20-10:40	 Cuando indico un diurético tiazídico like?  Dr. Sergio Vergara (Py). 
10:40-11:00	 Triple terapia anti hipertensiva, en que momento?
	 Dr. Manuel Castillo Vázquez (Py)
11:00-11:20	 Discusión.

11:20-11:40	 COFFEE BREAK.

11:40-12:30	 Conferencias Nuevas Guías de Hipertensión Arterial.
	 Laboratorio ETICOS. 
	 Presidente de Mesa: Dr. Eduardo Caballero (Py).
11:45-12:05	 Estratificación de riesgo en el paciente hipertenso según las nuevas
	 guías ESH 2023. Dr. Ricardo López Santi (ARG).
12:05-12:25	 ¿Nuevas guías de tratamiento para la Hipertensión basada en combinacio-
	 nes, a todos? Dr. Gustavo Escalada (Py).
12:30-14:00	 RECESO DE ALMUERZO

14:00-15:30	 Sesión Conjunta SPHTA-Sociedad Argentina de Hipertensión
	 Arterial (SAHA).
	 Presidentes de Mesa: Dr. Manuel Castillo (Py). Dr. Marcos Baroni (ARG).
	 Panelistas: Dr. César Elizeche (Py). Dra. Carmen Montiel (Py). Dra. Irma Ortiz (Py).
14:00-14:20	 Epidemiología de HTA en Latinoamérica, ¿cuáles son los números reales?  
	 Dr. José Ortellado (Py).

Jueves 8/Agosto	 SALA 1	 José Asunción Flores
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Jueves 8/Agosto	 SALA 1	 José Asunción Flores

14:20-14:40	 Estrategias para mejorar el control en Hipertensión arterial.
	 Dr. Rodrigo Sabio (ARG)
14:40-15:00	 Manejo de la Hipertensión en el anciano. Dr. Marcos Baroni (ARG).
15:00-15:20	 Esquema anti hipertensivo en la mujer, hay diferencias?
	 Dra. María Paniagua (Py).
15:20-15:30	 Discusión.

15:40-17:10	 Nuevos Horizontes en Hipertensión Arterial.
	 Presidente de Mesa: Dr. Gustavo Escalada (Py). 
	 Panelistas: Dr. Hugo Maldonado (Py). Dr. Carlos Barreto (Py).
	 Dr. Amado Denis (Py).
15:40-16:00	 Dispositivos validados para el Dx correcto y monitoreo de la Hipertensión. 
	 Dr. Marcos Baroni (ARG).
16:00-16:20	 Manejo del paciente Cardiometabólico en tiempos de Inteligencia artificial. 
	 Dr. Ricardo López Santi (ARG).
16:20-16:40	 Nuevos fármacos en el horizonte para el manejo de la Hipertensión arterial. 
	 Dr. Daniel Piskorz.
16:40-16:55	 Existen nuevos procedimientos para el tratamiento? Rol de la
	 denervación renal. Dr. Rodrigo Sabio (ARG).
16:55-17:15	 Discusión.

17:15-17:30	 COFFEE BREAK.

17:30-18:20	 Conferencia Inaugural. 
	 Presidente de Mesa: Dr. Manuel Castillo Vázquez.
17:40-18:15	 Conferencia: “Evaluación de las lesiones de órgano blanco y su impacto
	 clínico en el paciente hipertenso”. Dr. Daniel Piskorz (ARG).
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08:30-10:00	 Sesión Conjunta SPHTA-Programa Nacional de Prevención Cardiovascular
	 Presidentes de Mesa: Dr. Federico Ortiz. Dra. Rocío Aparicio (Py).
	 Panelistas: Dr. Abdón Villamayor Rolón (Py). Dr. Ricardo Rolón (Py). 
	 Dra. Rocío Cattoni (Py).
08:35-08:50	 Prevalencia de Hipertensión en el Paraguay. Importancia del MMM. 
	 Dra. Graciela González (Py).
08:50-09:10	 Rol del MAPA en el diagnóstico y seguimiento de los pacientes hipertensos.  
	 Dr. Roger Portillo (Py). 
09:10-09:30	 ¿Telemedicina en la Hipertensión arterial, se puede guiar virtualmente? 
	 Dra. Nolia Vera (Py).
09:30-10:00	 Discusión.

10:05-11:25	 Mesa redonda “Urgencias Hipertensivas”.
	 Presidente de Mesa: Dr. Roger Portillo (Py).
	 Panelistas: Dra. Noelia Rivas (Py). Dra. Ornella Gilardoni (Py).
10:05-10:25	 Definición y formas de presentación de urgencias y emergencias
	 hipertensivas. Dr. Alejandro Iriarte (Py).
10:25-10:45	 Tratamiento farmacológico y objetivos en las urgencias hipertensivas. 
	 Dr. Eduardo Caballero (Py).
10:45-11:05	 ¿Hipertensión en el intra y post operatorio inmediato, como lo manejamos?  
	 Dr. Gustavo Melgarejo (Py). 
11:10-11:25	 DISCUSIÓN.

11:30-11:45	 COFFEE BREAK.

11:50-12:30	 Hipertensión Arterial Secundaria. Búsqueda y tratamiento.
	 Presidente de Mesa: Dr. Andrés Giménez (Py).
	 Panelistas: Dr. Enrique Meirelles (Py). Dra. Dahiana Correa (Py). 
11:50-12:05	 Cuando sospechamos de Hipertensión secundaria? Dr. Hugo Celauro (Py).
12:05-12:20	 Tratamiento de la HTA secundaria de acuerdo al Dx. Dr. Federico Cabral (Py).

12:30-13:50	 Conferencia Lunch de la industria. Seminario Novartis-Casa Boller
	 Presidente de Mesa: Dr.  Jorge González Ruiz Díaz (Py).
	 Panelistas: Dr. Manuel Castillo (Py). Dr. Jesús Falcón (Py).
	 Dr. Jorge Solano López (Py). 
12:40-13:10	 Nuevas terapias hipolipemiantes para disminuir el riesgo cardiovascular. 
	 Dra. Luz Cabral (Py).
13:15-13:35	 DISCUSIÓN.

Jueves 8/Agosto	 SALA 2	 Elisa Lynch
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Jueves 8/Agosto	 SALA 2	 Elisa Lynch

14:00-15:30	 Mesa redonda: Hipertensión Arterial en Geriatría.
	 Presidente de Mesa: Dr.  José Gómez Cantore (Py).
	 Panelistas: Dr. Martín Valiente (Py). Dra. Carmen Saldívar (Py).
14:00-14:20	 Disautonomías y fragilidad en el anciano hipertenso, como lo evaluamos?
	 Dra. Mercedes Duarte (Py).
14:20-14:40	 Hipertensión arterial de novo en adultos mayores y muy mayores,
	 prevalencia y criterios diagnósticos. Dra. Patricia Sobarzo (Py).
14:40-15:00	 Tratamiento anti hipertensivo óptimo en ancianos, hasta donde bajamos 
	 las cifras de presión? Dra. Jeaninne Mongelós (Py).
15:00-15:15	 Situaciones en donde debemos descender el tratamiento.
	 Dr. Edgar Aguilera (Py).
15:15-15:30	 DISCUSIÓN.

15:40 a 17:10	 Conferencia de la industria. Insuficiencia Cardíaca e Hipertensión
	 Arterial. Simposio Boehringer.
	 Presidente de Mesa: Dra. Dahiana Correa (Py).
15:45-16:05	 Insuficiencia cardíaca: Empagliflozina, protagonista en todos los escenarios  
	 Dra. Fabiola Rodríguez (Py).
16:05-16:25	 HTA y Diabetes tipo 2, asociación peligrosa. Dr. Atilio Castillo (Py).
16:25-16:45	 Protegiendo al riñón, buscar para tratar. Dra. Carolina Vázquez (Py).
16:50-17:10	 DISCUSIÓN.

17:15-17:30	 COFFEE BREAK.

17:30-18:20	 Conferencia Inaugural. 
	 Presidente de Mesa: Dr.  Manuel Castillo Vázquez.
17:40-18:15	 Conferencia: “Evaluación de las lesiones de órgano blanco y su impacto
	 clínico en el paciente hipertenso”. Dr. Daniel Piskorz (ARG).

18:30-20:00	 Coctel Inaugural
	 Acompañamiento musical – Arpa - Sr. Alcides Ovelar
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Viernes 9/Agosto	 SALA 1	 José Asunción Flores

08:30-10:00	 Mesa redonda Hipertensión Arterial Resistente. 
	 Presidente de Mesa: Dra.  Gladys Fariña (Py).
	 Panelistas: Dra. Rosana Vera (Py). Dr. Ángel Brítez (Py).
08:40-09:00	 Hipertensión arterial resistente verdadera, ¿cómo llegamos al diagnóstico 
	 correcto?. Dr. Aldo Recalde (Py). 
09:00-09:20	 Estrategias terapéuticas actuales en el hipertenso resistente. 
	 Dr. Marcelo Barrios (Py).
09:20-09:40	 Novedades terapéuticas en la HTA resistente verdadera. Dr. Javier Duque (Py).
09:45-10:00	 DISCUSIÓN.

10:05-11:25	 La Hipertensión Arterial en Sudamérica. Sesión conjunta SPHTA-Soc.
	 Sudamericana de Cardiología
	 Presidente de Mesa: Dra. María Paniagua (Py). 
	 Panelistas: Dr. Manuel Castillo (Py). Dr. Raúl Ortiz Guerrero (Py).
10:05-10:25	 ¿Estado actual de la HTA en Sudamérica, porqué fallamos en el control? 
	 Dr. Manuel Castillo Vázquez (Py).
10:25-10:45	 ¿Enfoque de género, es el mismo tratamiento?  Dra. María Alejandra Ibañez (CO).
10:45-11:05	 Importancia y métodos adecuados para evaluar lesiones de órgano blanco.
	 Dr. Rafael Cañavera (CO).
11:05-11:25	 DISCUSIÓN.

11:30-11:45	 COFFEE BREAK.

11:50-12:30	 Conferencia QUIMFA. Eje Cardiorenometabólico.
	 Presidente de Mesa: Dr.  Manuel Castillo Vázquez.
	 Panelistas: Dr. Alfredo Meza (Py). Dra. Cecilia Marecos (Py).
11:50-12:10	 Efecto de los iSGLT2 sobre la presión arterial, la enfermedad renal y el
	 riesgo cardiovascular. Dr. Gustavo Escalada (Py).
12:10-12:30	 Manejo del paciente con IC Fep e hipertensión, rol del Sacubitril/valsartán.  
	 Dr. Alfredo Barrios (Py).

12:30-14:00	 RECESO DE ALMUERZO

14:00-15:30	 Sesión conjunta SPHTA-Soc. Pya de Cardiología y CC. Simposio FAPASA 
	 Presidentes de Mesa: Dr.  Javier Duque (Py). Dr. Federico Ortiz (Py).
	 Panelistas: Dr. Diego Gómez (Py). Dr. Misael Pintos (Py).
14:05-14:25	 ¿Objetivos de presión arterial, es igual para todos? Dr. Alexandre Esteche (Py).
14:25-14:45	 Hipertensión Arterial nocturna. Estado de arte. Dra.  Judith Torales (Py).
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Viernes 9/Agosto	 SALA 1	 José Asunción Flores

14:45-15:00	 Terapia combinada de entrada a todos?  Dr. Gustavo Escalada (Py).
15:00-15:20	 Cuando lo anterior no alcanza, ¿cuándo indicamos triple terapia?
	 Dr. Luiz Bortolotto (Brasil).
15:20-15:30	 DISCUSIÓN.

15:40-17:10	 Mesa redonda: Corazón, Riñón y Cerebro.
	 Presidente de Mesa: Dr. Alejandro Iriarte (Py). 
	 Panelistas: Dra. Marta Cazo (Py). Dr. Francisco Santa Cruz (Py). 
15:40-16:00	 De la Hipertensión a la Insuficiencia Cardíaca, ¿cómo prevenirla? 
	 Dra. Natalia Maidana (Py).
16:00-16:20	 Como evaluamos el daño de órganos blanco como el corazón, riñón y
	 cerebro?  Dra. Karina Scavenius (Py). 
16:20-16:40	 ¿El tratamiento de los pacientes con enfermedad renal crónica, es igual? 
	 Dr. Juan Acosta (Py).
16:40-17:00	 Impacto de la Hipertensión nocturna en los órganos diana. Expositora: 
	 Dra. María Alejandra Ibañez (CO).
17:00-17:15	 DISCUSIÓN.

17:15-17:30	 COFFEE BREAK.

17:30-18:30	 Sesión Mini Conferencias Dislipidemia e Hipertensión.
	 Presidente de Mesa: Dr. Guillermo Oviedo (Py).
	 Panelistas: Dra. Dora Montiel (Py).  Dra. Sadi Montefilpo (Py).
17:30-17:50	 ¿Hipertensión arterial y Dislipidemia, es una asociación peligrosa? 
	 Dr. Jorge González Ruiz Díaz (Py). 
17:50-18:10	 Fármacos anti hipertensivos y su efecto sobre lípidos, cuál elegir? 
	 Dra. Estela Torres (Py).
18:15-18:30	 DISCUSIÓN.
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Viernes 9/Agosto	 SALA 2	 Elisa Lynch

08:30-10:00	 Sesión Conjunta SPHTA-Sociedad Paraguaya de Medicina Interna.
	 Presidentes de Mesa: Dr. Jesús Falcón (SPMI). Dr. Alejandro Iriarte (SPHTA).
	 Panelistas: Dra. Carmen Saldívar (SPHTA). Dr. Esteban Martínez (SPMI).
08:30-08:50	 ¿Obesidad asociada a Hipertensión, suma riesgo? Dra. Geraldine Romero (Py).
08:50-09:10	 Impacto clínico de las drogas hipotensoras sobre el riñón.
	 Dr. Francisco Santa Cruz (Py).
09:10-09:30	 Hipertensión en el pre operatorio de Cx no cardíaca, como debemos
	 manejar este escenario? Dr. César Elizeche (Py).
09:30-09:45	 Cuando buscamos SAOS en pacientes hipertensos? Dr. Humberto Sánchez (Py).
09:45-10:00	 DISCUSIÓN.

10:05-11:25	 Simposio Adherencia terapéutica al Tratamiento.
	 Presidente de Mesa: Dra. Patricia Aquino (Py).
	 Panelistas: Dr. Luis Lugo (Py). Dr. Federico Fariña (Py). Dra. Patricia Cartaman.
10:05-10:25	 Inercia terapéutica, ¿qué es y cómo evitarla? Dra. Laura Báez (Py).
10:25-10:45	 Mejora la adherencia el uso de single pill? Dra. Carmen Montiel (Py).
10:45-11:05	 Incorporación del estilo de vida saludable como tratamiento de la
	 hipertensión arterial. Dra. María Cristina Jiménez (Py).
11:10-11:25	 DISCUSIÓN.

11:30-11:45	 COFFEE BREAK.

11:50-12:20	 Mini Conferencias: Controversias en la práctica diaria
	 Presidente de Mesa: Dra. Victoria Chaparro (Py).
	 Panelistas: Dr. Federico Ortiz (Py). Dra. Elva Amarilla (Py).
11:50-12:05	 Medida correcta de la presión arterial en el consultorio, ¿es válida o pedimos
	 un MAPA para diagnosticar Hipertensión? Dra. Rocío del Pilar Falcón (Py).
12:05-12:20	 Hipertensión arterial estadío 1 sin factores de riesgo, farmacoterapia de
	 entrada o sólo cambios en el estilo de vida. Dr. Pablo Rojas (Py).

14:00-15:30	 Atención primaria en el Hipertenso, como iniciamos.
	 Presidente de Mesa: Dr. Marcos Benítez (Py).
	 Panelistas: Dra. Diana Yuruhan (Py). Dr. Alain Toews (Py). Dra. Gladys Fariña (Py).
14:05-14:25	 Qué estudios debo solicitar para evaluar al paciente hipertenso?
	 Dr. Luis Benítez Sienra (Py).
14:25-14:45	 Efectos adversos de los fármacos antihipertensivos, como explicar y
	 ¿qué debo controlar en el consultorio? Dr. José Battilana (Py).
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Viernes 9/Agosto	 SALA 2	 Elisa Lynch

14:45-15:05	 Medición de la presión arterial nocturna, relevancia de solicitarla.
	 Dr. Luis Lugo (Py).
15:10-15:25	 DISCUSIÓN.

15:40-17:10	 Simposio Prevención Cardiovascular.
	 Presidente de Mesa: Dra. Estela Torres (Py).
	 Panelistas: Dra. Soledad Cristaldo (Py). Dr. Federico Cabral (Py).
15:40-16:00	 Estratificación del riesgo cardiovascular, debo aplicarlo a todos los pacientes
	 hipertensos? ¿Cuál score? Dr. Marcos Benítez (Py).
16:00-16:20	 ¿Prevención cardiovascular primaria, existe una indicación del ácido
	 acetil salicílico? Dr. Ángel Brítez (Py).
16:20-16:40	 Como evaluamos mejor el riesgo aterosclerótico? ¿Colesterol LDL?
	 ¿Colesterol no HDL? Apo B? ¿Lipoproteína a? Dr. Víctor Rojas Duré (Py).
16:40-17:00	 Estrategias y objetivos actuales en prevención secundaria de la enfermedad
	 aterosclerótica cardiovascular. Dr. José Candia (Py).
17:00-17:15	 DISCUSIÓN.

17:15-17:30	 COFFEE BREAK.

17:30-18:30	 Mesa redonda: HTA y Embarazo.
	 Presidente de Mesa: Dra. Natalia Maidana (Py).
	 Panelistas: Dra. Adriana Pérez (Py).
17:30-17:45	 Mujeres hipertensas crónicas en edad fértil. Consideraciones de manejo
	 farmacológico. Dra. Gladys Bogado (Py).
17:45-18:00	 Pre eclampsia y Eclampsia. Manejo y criterios de riesgo. Dr. Alfredo Meza (Py).
18:00-18:15	 ¿Post Preeclampsia, representa un riesgo la mujer de padecer eventos
	 cardiovasculares a futuro o termina ahí el problema? Dra. Laura García (Py).
18:15-18:30	 DISCUSIÓN

18:30-19:00	 Conferencia de Clausura.
	 Presidente de Mesa: Dr. Gustavo Escalada
18:30-19:00	 Conferencia: “Estrategias de control de la Hipertensión Arterial en Salud
	 Pública, hacia donde apuntamos”. Dr. José Ortellado.
19:00	 Entrega de Placas de Reconocimiento a los
	 Past President de la Sociedad Paraguaya de HTA
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EMPRESAS COLABORADORAS

ORO

QUIMFA S.A.
FAPASA

PLATA

ETICOS
BOERHINGER

FARMEDIS – SERVIER
CASA BOLLER – NOVARTIS

BRONCE

BAGO
LE PETIT
LASCA
CHILE

SIEGFRIED
BIOETHIC PHARMA




